Start- en eindpunt

Politieke Gevangenenstraat, Meulebeke
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Wandel mee langs
woorden van troost
Soms brengen een wandeling, een stil

moment of enkele warme woorden een
beetje ademruimte.
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Daarom nodigt Tielt Troosthoofdstad
je van 1 oktober tot en met 1 november
_ uit om twee troostwandelingen vrij te
% ontdekken: eén in Tielt van £ 7 km en eén
< % in Meulebeke van + 5,5 km. De wandeling
UmSIieS ey in Meulebeke is rolstoeltoegankelijk.
& Check tielt.be/reveil voor alle troostacties
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Dienst Cultuur - cultuur@tielt.be
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Langs een prachtig, landelijk parcours
ervaar je de rustgevende en troostende
kracht van de natuur. Geen zware tocht,
maar een serene wandeling die uitnodigt
om even te vertragen, stil te staan en
ruimte te maken voor wat er in je leeft.

Volg de bewegwijzerde route en laat je
onderweg raken door warme gedichten
uit de Troostbundel.

Woorden van inwoners die herkenning
bieden, herinneringen oproepen en soms
precies verwoorden wat moeilijk onder
woorden te brengen is. Ze nodigen uit om
even halt te houden, te lezen en te voelen.

Of je nu in stilte een gelietfde wilt herden-
ken, samen herinneringen wilt ophalen of
gewoon wilt genieten van de rust en het
mooie landschap: deze wandelingen zijn

er voor iedereen. Wandel alleen of samen,

in stilte of in gesprek. Er hoeft niets en er
moet niets. Neem onderweg de tijd voor
wat erin jou leeft, helemaal op je eigen
tempo.

Troostwandeling
Tielt (7xm)

Misschien brengt een gedicht je even
terug naar een dierbaar moment, biedt
een onverwacht stukje natuur wat rust
of doet een gesprek onderweg deugd.
Laat de natuur je dragen, de woorden je
troosten en ervaar dat je in tijden van
gemis niet alleen staat.

Scan de QR-code voor meer informatie
over de wandelingen.

De routes zijn bewegwijzerd met groene
pijltjes ‘Troostwandeling’ en het logo van
Réveil.




